
9 10

vk/kqfud Ñf"k vfHk;kaf=dh | 3 (2) vk/kqfud Ñf"k vfHk;kaf=dh | 3 (2)

d̀f"k vfHk;Urk ,oa
fodkl ds fMtkbuj

flapkbZ esa çXkfr ds ckjs esa crkus ds 
fy, ts-QkeZ ¼Vh,,QbZ½ ds lg;ksXk ls 
egkjk"Vª e'khuhdj.k vkSj flapkbZ dsaæ dh 
LFkkiuk dh gSA fo'ofo|ky; us mUur 
e'khuhdj.k esa Xkzkeh.k ;qokvksa vkSj fdlkuksa 
dh {kerk fuekZ.k ds fy, lh,u,p ¼U;w 
g‚ySaM bafM;k½ ds lkFk le>kSrk Kkiu 
ij gLrk{kj fd, gSaA fo'ofo|ky; 
us —f"k dk;ksaZ ¼cht ls cht rd  
e'khuhdj.k½ dks 'kfä çnku djus ds 
fy, fofHkUu e‚Myksa ds 18 VªSDVj [kjhns 
gSaA [kjhQ 2023 ds nkSjku] fo'ofo|ky; 
us VªSDVj] tslhch vkSj VªSDVj  
midj.kksa ds mi;ksXk ls 2000 ,dM+ catj 
vkSj catj Hkwfe dks cht mRiknu ds 
varXkZr ifjofrZr fd;kA

1- lVhd flapkbZ vkSj ty çca/ku% —f"k 
esa çHkkoh ty çca/ku egRoiw.kZ gSA —f"k 
vfHk;Urk flapkbZ ç.kkyh fMtkbu djrs gSa 
tks ikuh ds mi;ksXk dks vuqdwfyr djrs 
gSa] gkfu dks de djrs gSa vkSj lqfuf'pr 
djrs gSa fd Qlyksa dks i;kZIr ueh 
feysA os ty laj{k.k ds fy, lek/kku 
fodflr djrs gSa] tSls fMªi flapkbZ vkSj 
Lopkfyr flapkbZ ç.kkyh] vkSj ikuh dh 
Xkq.koÙkk vkSj forj.k ls lacaf/kr eqíksa dks  
lacksf/kr djrs gSaA VNMKV us vuqla/kku 
QkeksaZ vkSj Nrksa ls o"kkZ ty dks bdëk 
djus vkSj Qlyksa dks iwjd flapkbZ ds 
fy, mi;ksXk djus ds fy, ,d dne 
mBk;k gSA viokg ty dks bdëk djus 

vkSj cht mRiknu dks c<+kus ds fy, 
vko';drkuqlkj Qlyksa dks fLçadyj 
flapkbZ i)fr dk mi;ksXk djds lqj{kkRed 
flapkbZ çnku djus ds fy, fo'ofo|ky; 
ds [ksr ij 4&5 djksM+ yhVj dh {kerk 
okys nks cM+s vkSj rhu NksVs [ksr rkykcksa 
dk fuekZ.k fd;k Xk;k gSA gky gh esa o"kkZ 
ty lap;u ds fy, fo'ofo|ky; ds 
[ksr ij 4&5 djksM+ yhVj dh {kerk okys 
5 [ksr rkykcksa dk fuekZ.k fd;k Xk;k gS] 
ftuesa ls 2 fjlko ds uqdlku dks jksdus 
ds fy, iafäc) [ksr rkykc gSaA ;g ty 
çca/ku esa fLFkjrk ds fy, LekVZ flapkbZ 
ç.kkyh ds lkFk ,dh—r gksXkkA VNMKV 
us ejkBokM+k {ks= ds 3 —f"k&tyok;q 
{ks=ksa ds fy, [ksr rkykcksa ds vkdkj dk 
ekudhdj.k fd;k gSA 

2- e`nk ,oaa ty laj{k.k% ;s vfHk;Urk 
e`nk ,oaa ty lalk/kuksa ds laj{k.k ds 
mís'; ls ifj;kstukvksa ij dke djrs 

gSaA os e`nk {kj.k dks jksdus vkSj Hkwfe 
mRikndrk dks cuk, j[kus ds fy, 
lh<+huqek lajpuk,¡] leksPp ç.kkfy;k¡ 
vkSj dVko fu;a=.k fof/k;k¡ fMtkbu 
djrs gSaA os viokg dks çcaf/kr djus vkSj 
i;kZoj.k ij —f"k ds çHkko dks de djus 
ds fy, j.kuhfr;k¡ Hkh ykXkw djrs gSaA 
—f"k vfHk;Urk e`nk vkSj ty lalk/kuksa ds 
dq'ky mi;ksXk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 
gSaA ns'k ds dbZ fgLlksa esa fo'ks"k :i ls 
lw[ks ds nkSjku de o"kkZ ds dkj.k ty 
Lrj de gks Xk;k gSA VNMKV  us cksjosy 
fjpktZ rduhd fodflr dh gS] 10000 ls  
vf/kd fdlkuksa us bl rduhd dks 
viuk;k gS vkSj vius cksjosy dks fjpktZ 
fd;k gSA VNMKV us ,d cz‚M csM Qjks 
¼chch,Q½ IykaVj fodflr fd;k gS tks 
,d gh ckj esa cqokbZ] moZjd vuqç;ksXk] 
cht vkoj.k vkSj [kjirokjuk'kd 
vuqç;ksXk dks l{ke cukrk gSA ;g Qlyksa 
dks vf/kd o"kkZ vkSj lw[ks dk lkeuk djus 
esa lgk;rk djrk gSA blls feêh dk 
la/kuu de gksrk gS] le; vkSj buiqV 
dh cpr gksrh gS vkSj mit c<+rh gSA 
fiNys ik¡p o"kksaZ esa] yXkHkXk 3000 chch,Q 
bdkb;k¡ csph XkbZ gSaA

3- i;kZoj.k laj{k.k] fLFkjrk vkSj 
vif'k"V ls /ku% —f"k vfHk;Urk —f"k ds  
i;kZoj.kh; infp} dks de djus ds fy, 
fVdkÅ [ksrh ds rjhdksa dks fodflr vkSj 
ykXkw djrs gSaA os çnw"k.k dks de djus] 

—f"k ges'kk ls gh ekuo lH;rk dh jh<+ 
jgh gS] tks ljy 'kkjhfjd Je ls ysdj 
mUur rduhd dks ,dh—r djus okyh 
tfVy ç.kkfy;ksa rd fodflr gqbZ gSA 
;g fodkl —f"k vfHk;Urkvksa ds ;ksXknku 
ls dkQh gn rd çsfjr gSA Hkkjr esa —f"k 
{ks= ,d çeq[k fu;ksäk cuk gqvk gSA 
jk"Vªh; vkSj oSf'od laXkBu —f"k esa ;qok 
m|fe;ksa dh Hkwfedk dks igpku jgs gSaA 
,d —f"k vfHk;Urk ,d is'ksoj gksrk gS tks 
bl {ks= esa lek/kku ds lkFk vkus ds fy, 
—f"k vkSj vfHk;kfU=dh ds fl}karksa dks 
ykXkw djrk gS vkSj mudk mi;ksXk djrk 
gSA os ubZ —f"k rduhdksa dks fMtkbu 
vkSj fodflr djrs gSa tks fLFkjrk] lqj{kk 
vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy ds ekeys esa 
[ksrh dks vkSj vf/kd dq'ky cukus esa 
lgk;rk djrh gSaA mudh Hkwfedkvksa esa 
Hkwfe mi;ksXk esa lq/kkj] iSnkokj c<+kus 
vkSj lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, —f"k 
midj.k vkSj e'khujh dks fMtkbu] 
fuekZ.k vkSj mudk vk/kqfudhdj.k djuk 
lfEefyr gSA mudk dke —f"k {ks= ds 
fofHkUu igyqvksa dks lfEefyr djrk 
gS] pqukSfr;ksa dk lek/kku djrk gS vkSj 
c<+rh tula[;k vkSj cnyrh i;kZoj.kh; 
ifjfLFkfr;ksa dh ek¡Xkksa dks iwjk djus ds 
fy, lek/kku [kkstrk gSA

Hkkjr esa] —f"k dks 'kh"kZ Ng çkFkfedrk 
okys {ks=ksa esa j[kk Xk;k gSA j{kk] f'k{kk] 
LokLF;] tyok;q ifjorZu vkSj lkbcj 

lqj{kkA Hkfo"; dh —f"k Kku] çkS|ksfXkdh 
uokpkj vkSj dkS'ky }kjk lapkfyr 
gksXkhA okLro esa] —f"k esa e'khuhdj.k 
vkSj Lopkyu nqfu;k esa 20oha lnh ds 
'kh"kZ 20 vkfo"dkjksa esa ls ,d jgk gSA 
—f"k vfHk;Urk —f"k ds fMftVyhdj.k 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA fMftVy 
rduhdsa Xkzkeh.k&’kgjh fMftVy foHkktu 
dks ikVus esa enn dj ldrh gSa vkSj 
—f"k] [kk| ç.kkyh vkSj O;kid Xkzkeh.k 
vFkZO;oLFkk esa csgrj Xkzkeh.k jkstXkkj ds 
volj çnku dj ldrh gSaA olarjko 
ukbd ejkBokM+k —f"k fo|kihB]  
ijHk.kh us —f"k e'khuhdj.k vkSj fMftVy 
rduhdksa tSls fd ,Xkzh&Mªksu] ,Xkzh&jkscksV] 
v‚Vkses'ku vkfn esa —f"k vfHk;Urkvksa dh 

{kerk fuekZ.k ds fy, dbZ igy dh gSaA 
—f"k vfHk;kfU=dh ,d egRoiw.kZ {ks= gS 
ftlesa —f"k e'khujh dh ejEer] j[kj[kko 
vkSj çca/ku lfEefyr gS] tks m|ferk vkSj 
LVkVZvi dks c<+kok nsrk gSA fodflr 
ns'kksa esa —f"k ds dsaæ esa vkus ds lkFk] ;g 
is'kk egRoiw.kZ varjkZ"Vªh; volj çnku 
djrk gS vkSj tyok;q ifjorZu ifj–'; 
ds rgr Hkkstu] ikuh vkSj ÅtkZ lqj{kk dks  
lacksf/kr djus ds fy, egRoiw.kZ gSA —f"k 
vkSj vfHk;kfU=dh Kku ds vius vuwBs 
feJ.k ds lkFk —f"k vfHk;Urk çeq[k 
oSf'od pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, 
rS;kj gSa] tks f'k{kk] m|ksXk vkSj varjkZ"Vªh; 
vuqla/kku esa vk'kktud Hkfo"; çnku 
djrs gSaA Hkkjr esa nqfu;k dk rhljk 
lcls cM+k LVkVZvi bdksflLVe gSA  
vf/kdka'k LVkVZvi çkstsDV vfHk;kfU=dh 
{ks= ls vkrs gSaA —f"k vfHk;Urkvksa dh 
Hkwfedk 1& e'khuhdj.k] Lopkyu 
vkSj esdkVª‚fuDl% —f"k vfHk;Urk 
VªSDVj vkSj lacaf/kr —f"k e'khujh vkSj  
midj.kksa ds fMtkbu] fodkl vkSj 
vuqdwyu ds ek/;e ls VªSDVjhdj.k] 
Lopkyu vkSj esdkVª‚fuDl dks vkXks c<+kus esa  
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA muds uokpkj 
mRikndrk c<+kus] Je ykXkr dks de 
djus vkSj [ksrh ds lapkyu dh leXkz 
n{krk esa lq/kkj djus esa enn djrs gSaA 
oh,u,edsoh] ijHk.kh us —f"k vfHk;Urkvksa] 
Xkzkeh.k ;qokvksa dks —f"k e'khuhdj.k vkSj 

çksQslj baæ ef.k
dqyifr] olarjko ukbd ejkBokM+k —f"k fo|kihB] ijHk.kh
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dpjs dk çca/ku djus vkSj uohdj.kh; 
lalk/kuksa ds mi;ksXk dks c<+kok nsus ij 
/;ku dsafær djrs gSaA blesa vif'k"V 
iqupZØ.k] [kkn cukus vkSj ck;ksXkSl 
mRiknu ds fy, flLVe fMtkbu djuk 
'kkfey gSA 

4& ewY; lao/kZu] iSdsftaXk vkSj  
foi.ku% bl {ks= ds vfHk;Urk Qly 
dVkbZ ds ckn dh gSaMfyaXk] HkaMkj.k vkSj 
—f"k mRiknksa ds çlaLdj.k esa lq/kkj djrs 
gSaA os Qly dVkbZ ds ckn ds uqdlku 
dks de djus] [kk| lqj{kk dks c<+kus 
vkSj mRiknksa ds 'ksYQ thou dks c<+kus 
ds fy, rduhd fodflr djrs gSaA 
blesa HkaMkj.k lqfo/kkvksa] iSdsftaXk] ç'khru 
ç.kkfy;ksa vkSj [kk| çlaLdj.k midj.kksa 
dks fMtkbu djuk lfEefyr gSA 

5- QkeZ lajpuk vkSj lqfo/kk,¡% —f"k 
vfHk;Urk [ksr dh bekjrksa vkSj [ksr dh 
lajpukvksa] lajpukRed fMtkbu tSls 
[kfygku] Xkzhugkml vkSj fu;a=.k ç.kkyh 
ds lkFk HkaMkj.k lqfo/kkvksa dk fMtkbu 
vkSj fuekZ.k djrs gSaA os lqfuf'pr djrs 
gSa fd ;s lajpuk,¡  dk;kZRed] fVdkÅ 
gksa vkSj vk/kqfud —f"k i)fr;ksa dh 
vko';drkvksa dks iwjk djsaA os i'kqq/ku dh 
jgus dh fLFkfr esa lq/kkj vkSj tSo lqj{kk 
mik;ksa dks c<+kus ij Hkh dke djrs gSaA 
VNMKV us 100 ehfVªd Vu {kerk dh 
I;kt lkbyks lajpuk fodflr dh gS tks 
tyok;q ls vKs; gSA 

6- uohdj.kh; ÅtkZ ,dhdj.k% ;s 
vfHk;Urk lkSj] iou vkSj tSo ÅtkZ tSls 
uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa dks [ksrh ds 
lapkyu esa ,dh—r djus esa lfEefyr 
gSaA os ÅtkZ ç.kkfy;ksa dks fMtkbu vkSj 
dk;kZfUor djrs gSa tks thok’e bZa/ku ij 
fuHkZjrk dks de djrs gSa] ÅtkZ ykXkr dks 
de djrs gSa vkSj —f"k çFkkvksa dh fLFkjrk 
esa ;ksXknku djrs gSaA

7- f'k{kk vkSj foLrkj lsok,¡% os 
fdlkuksa] Nk=ksa vkSj turk dks vk/kqfud 
—f"k çFkkvksa vkSj çkS|ksfXkfd;ksa ds ckjs esa 
f'kf{kr djus esa Hkh Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

fMftVy foLrkj lsokvksa tSls fu.kZ; 
leFkZu ç.kkyh eksckby ,si ds ek/;e ls] 
os fdlkuksa dks vfHkuo lek/kku viukus 
vkSj mudh mRikndrk vkSj fLFkjrk esa 
lq/kkj djus esa lgk;rk djus ds fy, 
rduhdh lgk;rk] çf'k{k.k vkSj lalk/ku 
çnku djrs gSaA

8- ekSle iwokZuqeku vkSj lykgdkj 
lsok,¡% —f"k vfHk;Urk ,slh rduhdksa 
vkSj ç.kkfy;ksa dks fodflr djds ekSle 
iwokZuqeku vkSj lykgdkj lsokvksa dks 
c<+krs gSa tks fdlkuksa dks tyok;q ifjorZu 
ifj–'; ds rgr vuqdwfyr —f"k çFkkvksa 
ds fy, lVhd] le; ij ekSle MsVk 
çnku djrh gSaA

—f"k vfHk;kfU=dh esa volj
—f"k vfHk;kfU=dh dk {ks= fofHkUu {ks=ksa 
esa fofo/k dSfj;j vkSj m|e'khyrk ds 
volj çnku djrk gS] ftuesa ls çR;sd 
—f"k mRikndrk vkSj fLFkjrk esa lq/kkj ds 
O;kid y{; esa ;ksXknku nsrk gSA

1- lVhd —f"k% bl mHkjrs g, 
{ks= esa Qly dh iSnkokj vkSj [ksr  
çca/ku dks c<+kus ds fy, MsVk&lapkfyr 
rduhdksa dk mi;ksXk djuk lfEefyr 
gSA thvkbZ]l] vkfVZfQf'k;y baVsfytsal 
¼,vkbZ½] fjeksV lsaflaXk] e'khu yfuaZXk] Mhi 
yfuaZXk] Cy‚dpsu rduhd] Mªksu rduhd] 

jkscksfVDl] IoT vkSj MsVk ,ukfyfVDl esa 
dq'ky vfHk;Urkvksasa ds fy, ,sls flLVe 
fodflr djus ds volj çpqj ek=k esa 
gSa tks fdlkuksa dks okLrfod le; dh 
tkudkjh çnku djrs gSaA

2& tSo çkS|ksfXkdh% —f"k vfHk;Urk 
tSo çkS|ksfXkdhfonksa ds lkFk feydj 
vkuqoaf'kd :i ls la'kksf/kr Qlysa 
fodflr djrs gSa tks dhVksa] chekfj;ksa vkSj 
i;kZoj.kh; rukoksa ds çfr vf/kd yphyh 
gksrh gSaA tyok;q ifjorZu ds eísutj 
[kk| lqj{kk c<+kus ds fy, ;g var%fo"k; 
dk;Z egRoiw.kZ gSA

3& uohdj.kh; mtkZ% LFkk;h ÅtkZ lzksrksa 
ds fy, tksj nsus ds lkFk] —f"k vfHk;Urk 
Qlyksa vkSj —f"k vif'k"V ls tSo ÅtkZ 
fodflr djus esa rsth ls lfEefyr gks 
jgs gSaA os [ksrksa ij tSo bZa/ku vkSj ck;ksXkSl 
ds dq'ky mRiknu vkSj mi;ksXk ds fy, 
flLVe fMtkbu djrs gSaA VNMKV] 
ijHk.kh us ,Xkzhihoh ¼,XkzhQksVksoksfYVd½ 
rduhd ij dke vkjEHk dj fn;k gSA 
—f"k vfHk;Urk ,Xkzhihoh flLVe ds fodkl 
vkSj dk;kZUo;u esa dke dj ldrs gSa] 
tks QksVksoksfYVd ÅtkZ mRiknu dks —f"k 
mRiknu ds lkFk ,dh—r djrs gSaA os 
Qly dh mit vkSj ÅtkZ n{krk nksuksa 
dks vf/kdre djus ds fy, bu ç.kkfy;ksa 
dks fMtkbu vkSj vuqdwfyr djrs gSa] 

ftlls Hkwfe dk la/kkj.kh; vkSj mRiknd 
mi;ksXk lqfuf'pr gksrk gSA

4- ty lalk/ku çca/ku% ty 
lalk/kuksa esa fo'ks"kKrk j[kus okys vfHk;Urk 
mUur flapkbZ ç.kkyh fodflr djrs gSa] 
ck<+ fu;a=.k mik; fMtkbu djrs gSa vkSj 
ty laj{k.k j.kuhfr cukrs gSaA ikuh dh 
deh dk lkeuk djus okys {ks=ksa esa mudh 
fo'ks"kKrk egRoiw.kZ gS] ;g lqfuf'pr 
djrs gq, fd lhfer ty miyC/krk ds 
ckotwn —f"k Qy&Qwy ldrh gSA

5-i;kZoj.k laj{k.k% —f"k ds  
i;kZoj.kh; çHkko dks de djus okyh 
ç.kkfy;ksa dks fMtkbu djus esa volj 
miyC/k gSaA blesa e`nk laj{k.k] vif'k"V 
çca/ku vkSj —f"k Xkfrfof/k;ksa ls Xkzhugkml 
XkSl mRltZu dks de djus ds fy,  
lek/kku cukuk lfEefyr gSA

6- —f"k lajpuk,¡ % vfHk;Urk —f"k Hkouksa 
dks fMtkbu vkSj fuekZ.k djrs gSa] tSls 
fd fu;a=.k ç.kkyh] HkaMkj.k lqfo/kkvksa 
vkSj i'kqq/ku vkJ;ksa ds lkFk Xkzhugkml] 
tks Qly dh o`f) vkSj i'kqq dY;k.k ds 
fy, fLFkfr;ksa dks vuqdwfyr djrs gSaA ;s 
lajpuk,¡  —f"k mRiknu dh Xkq.koÙkk vkSj 
n{krk cuk, j[kus ds fy, vko';d gSaA

7- fMftVy —f"k% —f"k esa fMftVyhdj.k 
ds vkXkeu ls egRoiw.kZ volj lkeus 
vk, gSaA vfHk;Urk jksi.k] fNM+dko] 
fujkbZ vkSj dVkbZ tSls fofHkUu dk;ksaZ ds 
fy, fMftVy midj.k] Mªksu rduhd] 
jkscksfVd flLVe fMtkbu vkSj ykXkw djrs 
gSaA ;s rduhdsa u dsoy n{krk esa lq/kkj 
djrh gSa cfYd —f"k esa Je dh deh dks 
Hkh nwj djrh gSaA vkt mifLFkr eq[; 
fMftVy —f"k midj.kksa esa lsalj vkSj 
fu;a=d vkSj dEI;wVs’kuy fu.kZ; midj.k 
tSlh ubZ rduhdsa lfEefyr gSaA Hkw&LFkku] 
lapkj ¼lsyqyj] cz‚McSaM vkSj vU;½] 
HkkSXkksfyd lwpuk ç.kkyh ¼thvkbZ]l½] 
mit e‚fuVj] lVhd feêh uewukdj.k] 
lehiLFk vkSj nwjLFk laosnu] ifjorZuh; 
nj rduhd vkSj v‚Vks&LVh;j] ekXkZn'kZu 
vkSj jkscksfVDl tSlh rduhdksa }kjk {ks=& 

vk/kkfjr Xkfrfof/k;k¡ Hkh l{ke gSaA gokbZ 
bestjh vkSj lsalj dk mi;ksXk djus okys 
Mªksu vkSj miXkzg tSlh fMftVy rduhdsa 
dhVksa vkSj ikS/kksa dh chekfj;ksa ij le; ij 
psrkouh nsdj fdlkuksa dh lgk;rk dj 
ldrh gSaA —f"k {ks= ds fMftVyhdj.k 
esa —f"k vfHk;Urkvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk 
gSA MsVk&l{ke [ksrh vkSj lacaf/kr lsokvksa 
esa #fp c<+ jgh gS vkSj çkS|ksfXkdh m|ksXk 
vkSj LVkVZ&vi ls dbZ u, ços’kd Hkh 
vk jgs gSaA 

8- —f"k esa Mªksu dk mi;ksXk% —f"k 
vfHk;Urk [ksrh dh t:jrksa ds fglkc 
ls Mªksu fMtkbu vkSj fodflr djrs gSaA 
lsjsczksLikdZ buksos'ku çkbosV fyfeVsM] 
iq.ks ds lg;ksXk ls oh,u,edsoh]  
ijHk.kh esa Ng eghus dk O;kolkf;d 
çek.ki= ikBîØe 'kq: fd;k Xk;k gS] 
ftldk y{; ;qokvksa dks —f"k esa Mªksu ds 
mi;ksXk ds ckjs esa f'kf{kr djuk gSA ;g 
ikBîØe ;qokvksa dks l'kä cukus vkSj 
mUgsa viuk m|e 'kq: djus vkSj jkstXkkj 
l`ftr djus esa l{ke cukus ds fy, 
dkS'ky vkSj O;kolkf;d çf'k{k.k ij tksj 
nsrk gSA os Mªksu ds fy, dLVe gk;fjaXk 
lsaVj 'kq: dj ldrs gSaA oh,u,edsoh] 
ijHk.kh us egkjk"Vª jkT; esa Mªksu ik;yVksa 
ds ykblsal ds fy, vkjihVhvks ¼fjeksV 
ik;yV VªsfuaXk v‚XkZukbts'ku½ LFkkfir 
djus ds fy, XkzkmaMthjks ,;jksLisl 
,y,yih, eqacbZ ds lkFk le>kSrk Kkiu 
ij gLrk{kj fd, gSaA fo'ofo|ky; us 
fdlkuksa dks Mªksu lsok,a çnku djus ds 
fy, okWo Xkks Xkzhu ,y,yih Qjhnkckn 
ds lg;ksXk ls dLVe gk;fjaXk lsaVj 'kq: 

fd;k gSA oh,u,edsoh, ijHk.kh] jk"Vªh; 
Lrj dh usVodZ ifj;kstuk ds fgLls ds 
:i esa uSuks ;wfj;k vkSj uSuks Mh,ih ds 
dq'ky mi;ksXk ij 'kks/k ds fy, bQdks ds 
lkFk lg;ksXk dj jgk gSA

fu”d”kZ% —f"k vfHk;Urk ubZ rduhd 
fodflr djus vkSj ekStwnk rduhdksa 
esa lq/kkj djus ds fy, 'kks/k djrs 
gSaA os —f"k esa mHkjrh pqukSfr;ksa dk  
lek/kku djus ds fy, vU; oSKkfudksa] 
fdlkuksa vkSj m|ksXk fgr/kkjdksa ds lkFk 
lg;ksXk djrs gSaA —f"k vfHk;kfU=d ,d 
Xkfr'khy vkSj egRoiw.kZ {ks= gS tks —f"k  
i)fr;ksa dks vkXks c<+kus ds fy, çkS|ksfXkdh] 
fLFkjrk vkSj uokpkj dks tksM+rk gSA 
tSls&tSls nqfu;k tyok;q ifjorZu] [kk| 
lqj{kk vkSj i;kZoj.kh; fXkjkoV tSlh pqukSfr;ksa 
ls tw> jgh gS] —f"k vfHk;Urkvksa dh Hkwfedk 
rsth ls egRoiw.kZ gksrh tk jgh gSA bl 
{ks= esa volj fo'kky vkSj fofo/k gSa] tks 
vfHk;Urkvksa dks oSf'od —f"k vkSj fLFkjrk 
ç;klksa esa egRoiw.kZ ;ksXknku nsus dk ekSdk 
nsrs gSaA fujarj çXkfr vkSj fVdkÅ çFkkvksa ij 
c<+rs tksj ds lkFk] —f"k vfHk;kfU=dh ,d 
yphyk vkSj lè) —f"k Hkfo"; lqfuf'pr 
djus esa lcls vkXks jgsXkhA Hkkjr ljdkj] 
jkT; ljdkjsa] vuqla/kku laLFkku vkSj m|ksXk 
lHkh mUur rduhdksa dks —f"k esa rsth ls 
vkSj çHkkoh <aXk ls ykus ds fy, foKku vkSj 
uhfr dks lajsf[kr djus ds fy, Bksl ç;kl 
dj jgs gSaA


