
59

आधुनिक कृषि अभियांत्रिकी 5 (2)  

आज की कृषि केवल उत्पादन के बारे में नहीं 
है — यह प्रति इकाई क्षेत्र लाभप्रदता के बारे 
में है। सिकुड़ते भूजोत और बढ़ती इनपुट 
लागत के साथ, किसानों को ऐसी प्रणालियों 
की आवश्यकता है जो भूमि के उसी टुकड़े से 
अधिक रिटर्न उत्पन्न करें। इस संदर्भ में, संरक्षित 
खेती प्रौद्योगिकियाँ कृषि आय बढ़ाने के सबसे 
विश्वसनीय तरीकों में से एक के रूप में उभर 
रही हैं।

संरक्षित खेती में पॉलीहाउस, ग्रीनहाउस और शेड 
नेट जैसी नियंत्रित संरचनाओं के तहत फसलें 
उगाना शामिल है। ये प्रणालियाँ किसानों को 
पर्यावरणीय परिस्थितियों को नियंत्रित करने और 
उच्च-मलू्य वाली फसलों को अधिक कशुलता 
और निरंतरता से उत्पादित करने की अनुमति 
देती हैं।

वीए एग्रो फार्म एंड नर्सरी में किसानों के साथ 
व्यावहारिक अनुभव से यह स्पष्ट है कि संरक्षित 
खेती तब वास्तव में प्रभावशाली बनती है जब 

इसे केवल उत्पादन तकनीक के रूप में नहीं, 
बल्कि राजस्व-प्रथम दृष्टिकोण के साथ उपयोग 
किया जाता है।

1. फसल चयन: उच्च राजस्व की ओर 
पहला कदम
कई किसानों की सबसे बड़ी गलती यह है कि 
वे उच्च लागत वाली संरचनाओं के अंदर कम 
मूल्य वाली फसलें उगाते हैं। संरक्षित खेती 
सबसे अधिक लाभदायक तब होती है जब इसे 
उच्च-मूल्य वाली फसलों के लिए उपयोग किया 
जाए, जैसे:
•	 रंगीन शिमला मिर्च
•	 इंग्लिश खीरा
•	 चेरी टमाटर
•	 विदेशी पत्तेदार सब्ज़ियाँ

इन फसलों की शहरी बाज़ारों, होटलों और 
आधनुिक खदुरा शृंखलाओं में मज़बतू मागँ ह,ै 
जो बेहतर मूल्य प्राप्ति सुनिश्चित करती है।
परंपरा के आधार पर नहीं, बल्कि बाज़ार की 

माँग के आधार पर सही फसल का चुनाव करना 
उच्च राजस्व की नींव है।

2. ऑफ-सीज़न उत्पादन = प्रीमियम मूल्य 
निर्धारण
संरक्षित खेती के सबसे मज़बूत लाभों में से एक 
ऑफ-सीज़न अवधि के दौरान फसलें उगाने 
की क्षमता है।

जब खुले बाज़ार में आपूर्ति कम होती है, तो 
कीमतें स्वतः बढ़ जाती हैं। पॉलीहाउस का 
उपयोग करने वाले किसान तब उपज की आपूर्ति 
कर सकते हैं जब अन्य नहीं कर सकते, जिससे 
20–50% अधिक बाज़ार कीमतें प्राप्त होती हैं।

उदाहरण के लिए, ऑफ-सीज़न शिमला मिर्च 
या खीरा चरम-सीज़न खुले खेत की उपज की 
तुलना में उल्लेखनीय रूप से अधिक रिटर्न 
उत्पन्न कर सकता है।

3. नियतं्रित वातावरण क ेमाध्यम स ेउपज 

आधुनिक कृषि में उच्च राजस्व के 
लिए संरक्षित खेती प्रौद्योगिकियाँ
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अधिकतमीकरण
संरक्षित संरचनाएँ एक आदर्श सूक्ष्म जलवायु 
बनाती हैं, जिससे फसलें तेज़ी से और स्वस्थ 
रूप से बढ़ती हैं। यह निम्नलिखित के माध्यम 
से सीधे राजस्व को प्रभावित करता है:
•	 प्रति पौधे अधिक उपज
•	 कई कटाई चक्र
•	 फसल विफलता में कमी

शिमला मिर्च जैसी फसलों में, उपज प्रति पौधे 
8–10 किलोग्राम तक पहुचँ सकती ह,ै जो खलुे 
खेत के उत्पादन से कई गुना अधिक है। उसी 
क्षेत्र से अधिक उत्पादन का अर्थ है आय में 
प्रत्यक्ष वृद्धि।

4. सटीक इनपुट प्रबंधन (कम लागत, 
अधिक उत्पादन)
ड्रिप सिचंाई और फर्टिगशेन जसैी प्रौद्योगिकियाँ 
लाभप्रदता में सधुार करन ेमें महत्वपरू्ण भमूिका 
निभाती हैं।

उर्वरकों को बेतरतीब ढंग से लगाने के बजाय, 
पोषक तत्वों को सीध ेजड़ क्षेत्र में सटीक मात्रा 
में पहुँचाया जाता है। इससे निम्नलिखित लाभ 
होते हैं:
•	 बेहतर पोषक तत्व उपयोग दक्षता
•	 उर्वरक अपव्यय में कमी
•	 बेहतर फसल गुणवत्ता
	
कम इनपुट लागत और अधिक उत्पादन के 
संयोजन से शुद्ध लाभ मार्जिन में उल्लेखनीय 
सुधार होता है।

5. गुणवत्तापूर्ण पौध: एक छोटा निवेश, 
बड़े रिटर्न
संरक्षित खेती में सबसे कम आँके जाने वाले 
कारकों में से एक है पेशेवर, उच्च-गुणवत्ता 
वाली पौध का उपयोग।

कमज़ोर या असमान पौध उत्पादकता को कम 
करती है और समग्र फसल प्रदर्शन को प्रभावित 
करती ह।ै दसूरी ओर, मज़बतू, रोग-मकु्त पौध 
सुनिश्चित करती है:

•	 बेहतर पौध जीवित रहना
•	 एकसमान विकास
•	 उच्च उपज निरंतरता

वीए एग्रो फार्म एंड नर्सरी में, हमने देखा है कि 
नियंत्रित परिस्थितियों में उगाई गई प्रोट्रे पौध का 
उपयोग करने वाले किसान पारंपरिक नर्सरी 
पौधों की तुलना में उल्लेखनीय रूप से बेहतर 
परिणाम प्राप्त करते हैं।

पॉलीहाउस जैसी उच्च-निवेश प्रणाली में, रिटर्न 
को अधिकतम करने के लिए सही रोपण सामग्री 
से शुरुआत करना अत्यंत महत्वपूर्ण है।

6. बाज़ार संपर्क: उत्पादन को राजस्व में 
बदलना
अधिक उत्पादन स्वतः ही अधिक आय की गारंटी 
नहीं देता। वास्तविक लाभ सही जगह और सही 
कीमत पर बेचने से आता है।

संरक्षित खेती अपनाने वाले किसानों को 
निम्नलिखित पर ध्यान देना चाहिए:
•	 खदुरा विक्रेताओं और सपुरमार्केट को सीधी 
आपूर्ति
•	 होटलों और रेस्तराँ के साथ टाई-अप
•	 स्थानीय प्रीमियम सब्ज़ी बाज़ार
•	 अनुबंध खेती या थोक खरीदार

बेहतर बाज़ार संपर्क यह सुनिश्चित करता है कि 
संरक्षित परिस्थितियों में उगाई गई उच्च-गुणवत्ता 
वाली उपज औसत मंडी दरों पर नहीं, बल्कि 
प्रीमियम मूल्य पर बेची जाए।

7. हाइड्रोपोनिक्स और  हाई-डेंसिटी  सिस्टम्स  
जो किसान सीमित जगह से अधिकतम आय 
प्राप्त करना चाहते हैं, उनके लिए हाइड्रोपोनिक्स 
और वर्टिकल फार्मिंग जैसी उन्नत प्रणालियाँ 
मजबूत संभावनाएँ प्रदान करती हैं।  

य ेप्रणालिया ँनिम्नलिखित की अनमुति दतेी हैं:  
•	 अधिक पौध घनत्व  
•	 तेज़ फसल चक्र  
•	 प्रीमियम उत्पाद गुणवत्ता  

लटे्यूस, तलुसी और माइक्रोग्रीन्स जसैी फसलें 
निरंतर आय के स्रोत उत्पन्न कर सकती हैं, 
विशेष रूप से जब उन्हें शहरी उपभोक्ताओं 
से जोड़ा जाए।

विचार करने योग्य चुनौतियाँ
हालाँकि संरक्षित खेती में अच्छी आय की 
संभावना होती है, लेकिन इसके लिए आवश्यक 
है:  
•	 प्रारंभिक निवेश  
•	 तकनीकी ज्ञान  
•	 उचित योजना और प्रबंधन  

सही दृष्टिकोण के बिना, अपेक्षित लाभ नहीं मिल 
सकता। हालांकि, प्रशिक्षण और सही फसल 
योजना के साथ इन चुनौतियों का प्रभावी ढंग 
से प्रबंधन किया जा सकता है।  

निष्कर्ष  
संरक्षित खेती तकनीकें केवल उत्पादन बढ़ाने 
के बारे में नहीं हैं—वे प्रति वर्ग मीटर राजस्व 
को अधिकतम करने के बारे में हैं।  
जब इन्हें निम्नलिखित के साथ जोड़ा जाता है:  
•	 उच्च-मूल्य वाली फसलों का चयन  
•	 ऑफ-सीज़न उत्पादन  
•	 कुशल इनपुट प्रबंधन  
•	 VA एग्रो फार्म एवं नर्सरी जैसी विश्वसनीय 
नर्सरियों से गुणवत्तापूर्ण पौध  
•	 मजबूत बाज़ार संपर्क  
तो य ेप्रणालिया ँखतेी को एक उच्च-आय वाले 
व्यवसाय में बदल सकती हैं।  

भारतीय कृषि का भविष्य ऐसी स्मार्ट, आय- 
केंद्रित तकनीकों को अपनाने में निहित है, जहाँ 
हर निर्णय परंपरा के बजाय लाभप्रदता के आधार 
पर लिया जाता है।


